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Die Olympischen Sommerspiele 1952 in Helsinki
sind mit den Namen vieler überragender Athleten
verbunden. Dazu gehört auch Marjorie Jackson.
Die australische Sprinterin gewann bei diesen
Wettkämpfen Gold im 100- und 20O-Meter-Lauf
und galt über viele jahre hinweg als schnellste
Frau der Welt.
Ihre Erfolge in Helsinki sind noch heute unverges-
sen. Im 1OO-Meter-Lauf siegte Marjorie Jackson
damals vor der Südafrikanerin Daphne Hasenjae-
ger-Robb und ihrer Teamkollegin Shirley Strick-
land in einer Zeit von 11,5 Sekunden. Damit hatte
sie den neun Jahre alten Weltrekord der legen-
dären niederländischen Läuferin Fanny Blankers-
Koen eingestellt. Noch im selben jahr konnte Mar-
jorie Jackson die Bestzeit sogar auf 11,4 Sekunden
herunterschrauben. Und dieser Rekord sollte schließ
lich bis 1955 Bestand haben. Den 200-Meter-Lauf
in Helsinki gewann die am 12. September 1931
geborene Australierin in 23,7 Sekunden. Auch in
dieser Disziplin gelang es ihr noch 1952, die Welt-
bestzeit auf 23,4 Sekunden zu drücken: ein Rekord,
der vierJahre lang nicht unterboten werden konnte.
Zu den Olympischen Sommerspielen 2000 in Syd-
ney hoffen die Sprinter und Sprinterinnen aus
Australien, daß sie zumindest teilweise an die gro-
ßen Erfolge von MarjorieJackson anknüpfen können.
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Zu den Olympischen Sommerspielen 2000 in Syd-
ney wird eine neue Disziplin in das Wettkampf-
programm aufgenommen, die insbesondere in den
letzten Jahren immer mehr Anhänger gefunden
hat: der sogenannte Triathlon!
Der Begriff ,,Triathlon" stammt aus dem Griechi-
schen und bedeutet Dreikampf. Der olympische
Triathlon besteht aus 2.500 Meter Schwimmen,
100 Kilometer Radfahren und 30 Kilometer Lang-
lauf. Alle drei Sportarten müssen beim Triathlon
hintereinander sowie an einem Tag absolviert
werden. Die Zeiten, die die Athleten für diese Dis-
ziplinen benötigen, werden am Ende zusammen-
gezählt. Sieger ist schließlich der Sportler mit der
besten Gesamtzeit. Der Triathlon entstand erst im
Jahre 1977 auf Hawaii, wo damals wie heute noch
längere Strecken bewältigt werden. Um beim Tri-
athlon bestehen zu können, müssen die Athleten
eine ausgezeichnete Kondition besitzen.
Über diese verfügte auch der australische Schwim-
mer Murray Rose. Er wurde bei den Spielen i956
in Melbourne Olympiasieger über 400- und 1.500-
Meter-Freistil sowie mit der 4 x 1OO-Meter-Freistil-
Staffel. Bei den Spielen 1960 in Rom gewann er
erneut Gold über 4OO-Meter-Freistil. Zudem
sicherte er sich dort Silber über 1.500-Meter-Frei-
stil und Bronze mit der 4 x 2OO-Meter-Freistil-
Staffel.
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Olympiasieger im Schwimmen
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